=] Seniorensport =]
Termin/ 2024-04-02 bis 2024-04-02

Uhrzeit in der Zeit 10:00:00 bis 11:00:00

Oort Mehrgenerationenhaus Pusteblume, Zur Saaleaue 51a, 06122 Halle (Saale)

Umfang und

(

\_ J

Inhalte
Werden Sie Aktiv.
Wer regelmaBig Sport treibt verbessert seine Ausdauer und beugt Herzinfarkt und
Schlaganfall vor. Mit unseren Sportangeboten starken Sie ihre Knochen, die Muskulatur
sowie Arme und Beine. Bringen Sie bitte bequeme Kleidung, ein Handtuch und
ausreichend Trinken mit.
Seniorensport findet jeden Dienstag 10:00 - 11:00 Uhr im groBen Saal statt.

Referentinnen

Teilnehmende

Kosten

Anmeldung

bis

AWO Akademie Mitteldeutschland

in Tragerschaft der SPI@
AWO SPI Soziale Stadt und Land Entwicklungsgesellschaft -~

Anmeldung
Tel.: Tel.:

Fax 0341 /35527 629 Hiermit melde ich mich/meine

(n) Mitarbeiter(in) verbindlich
an

Veranstaltung: Seniorensport
am: 2024-04-02 - 2024-04-02 in: 06122 Halle (Saale)

Name, Vorname:

Ich méchte Giber weitere Seminarangebote informiert werden und bin einverstanden, dass meine
Angaben (Einrichtungsadresse, E-Mail) dafur genutzt werden.

Rechnungsadresse:

Trager/ Institution:

Eine schriftliche Absage ist gebiihrenfrei bis 3 Wochen vor dem Veranstaltungstermin mdglich. Bei
spaterer Absage sowie bei Nichterscheinen trotz verbindlicher Anmeldung wird die volle Seminargebuhr
fallig.

Die Seminargebihr ist nach Eingang der Rechnung mit einer Frist von 10 Tagen zu Uberweisen. Bei zu
geringer Anmeldungszahl behalten wir uns vor, die Veranstaltung abzusagen. Die Seminargebuhr wird
dann zurlickerstattet. Weitergehende Anspriiche der Teilnehmer bestehen nicht.



Unterschrift: SPI@



