
Erzählcafé

…ein Plausch in gemütlicher Runde
Jeden ersten Dienstag im Monat findet in der Ideenwerkstatt des Mehrgenerationenhaus „Pusteblume“ ein Erzählcafé statt.
Die kostenfreie Veranstaltung beginnt 14 Uhr und endet gegen 16 Uhr.

Die Themen des jeweiligen Erzählcafés entnehmen Sie bitte unserem aktuellen Pusteboten oder unserem
Veranstaltungskalender

Was ist ein Erzählcafé?
Sich in gemütlichem Rahmen treffen, zu einem bestimmten Thema aus dem eigenen Leben erzählen, den Berichten Anderer
zuhören, sich erinnern, neue Eindrücke gewinnen und angeregt und reich beschenkt mit vielen kostbaren Geschichten wieder
auseinander gehen.
Das Erzählen ist selbstverständlich freiwillig – das Zuhören gehört auf jeden Fall dazu. Alle Gäste sind gleichermaßen wichtig
und tragen mit ihrem Beitrag ein Stück zu einem bunten Mosaik bei.

Warum ein Erzählcafé?
Erzählcafés sind eine besondere Art, sich gegenseitig Alltagsgeschichten zu vermitteln und die mündlichen Erzähltraditionen
zu pflegen. Hier finden Spontanität und die Lust am Erzählen einen Platz. Es entsteht eine anregende Dynamik durch die
Gemeinschaft. Ein Gast erzählt eine Episode aus seinem eigenen Leben. Dies regt wiederum die Erinnerung von einer
anderen Person an usw. Auch nach dem Treffen hat das Erzählcafé für die meisten eine nachhaltige Wirkung. Erstaunliche
Gemeinsamkeiten können entdeckt werden und ein Gefühl der Verbundenheit entsteht.
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