[x] Allgemeines Sportangebot fiir Senior*innen

Termin/ Uhrzeit

2023-10-05 bis 2023-10-05
in der Zeit 10:00:00 bis 11:00:00

Oort

Mehrgeneratonenhaus Pusteblume, Saaleaue 51a, Halle

Umfang und Inhalte

Sie haben Lust auf Bewegung und Abwechslung in Ihrem
Alltag? Dann sind Sie bei uns genau richtig!

Jeden Donnerstag im Zeitraum von 10:00 - 11:00 Uhr
ein allgemeines Sportangebot von Herr Dr. Hans Schleife aus
dem Projekt , Erfahrungsschatze Halle - Wissen teilen und
férdern” bei uns im GrofRen Saal (EG) geben.

Sie dirfen sich auf Gymnastik- und Dehnungsubungen sowie
leichte Kraftigungsibungen fir Ihren Kérper freuen.

Haben wir Ihr Interesse geweckt? Perfekt! Dann kommen Sie
einfach vorbei und nehmen an dem Angebot teil.
Ansprechpartner: Dr. Hans Schleife

Tel.: 0345 68 69 48 24

E-Mail: h.schleife@awo-spi.de

Referentinnen

Teilnehmende

Kosten

Anmeldung bis

AWO Akademie Mitteldeutschland
in Tragerschaft der SPI@
AWO SPI Soziale Stadt und Land Entwicklungsgesellschaft -~

Anmeldung
Tel.: Tel.:

Fax 0341 /35527 629 Hiermit melde ich mich/meine

(n) Mitarbeiter(in) verbindlich
an

Veranstaltung: Allgemeines Sportangebot fiir Senior*innen
am: 2023-10-05 - 2023-10-05 in: Halle

Name, Vorname:

Ich méchte Giber weitere Seminarangebote informiert werden und bin einverstanden, dass meine
Angaben (Einrichtungsadresse, E-Mail) dafur genutzt werden.

Rechnungsadresse:

Trager/ Institution:

Eine schriftliche Absage ist gebiihrenfrei bis 3 Wochen vor dem Veranstaltungstermin mdglich. Bei
spaterer Absage sowie bei Nichterscheinen trotz verbindlicher Anmeldung wird die volle Seminargebuhr
fallig.

Die Seminargebihr ist nach Eingang der Rechnung mit einer Frist von 10 Tagen zu Uberweisen. Bei zu
geringer Anmeldungszahl behalten wir uns vor, die Veranstaltung abzusagen. Die Seminargebuhr wird
dann zurlickerstattet. Weitergehende Anspriiche der Teilnehmer bestehen nicht.
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